
 

 

    

 

 

 

 

この 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

6 月号 
 

 

 

 
６月の歳時記 
「蛙（かえる）」 

カエルの鳴き声の「ケロ（６）ケロ（６）」の語呂合

わせから、６月６日は“カエルの日”といわれていま

す。「カエルが鳴くと雨が降る」といわれていますが、

カエルの的中率を調べるデータがありました。カエル

が鳴いてから３０分以内に雨が降る確率は約５０～

７０%。気象庁の天気予報の予報精度検証によると「降

水あり」の的中率は約８０％だそうです。カエル君の

負けですが、でもすごいですねぇ。カエルは下をベロ

～ンと出すことで獲物である餌を捕まえます。その舌

は普段は粘着性のない液体に包まれていますが、獲物

を狙う瞬間だけ、強い粘着性のある液体に変化しま

す。なんとその舌は自分より重いものでも持ち上げら

れます。そんなハンティング上手なカエルですが、弱

点あり！動いているものを捕まえるのは得意ですが、

動かない獲物を捕まえるのは苦手だそうです。カエル

のすごいところ見つけました。なんと異物や毒などの

食べてはいけないものを口にしてしまった場合、胃袋

ごと吐き出すことができます。異物が胃の中に入ると

腹圧が高まりギュッと胃が口の方に押し上げられま

す。そして、胃袋と飲み込んだ異物が口の外に出た瞬

間、胃袋を自分の手で洗って、何事もなかったかのよ

うに口の中に戻します。びっくりですよね。ある意味

うらやましいです。カエルさんあっぱれですね！ 

では皆さま、今月も元気よく笑顔で伺いますので、 

笑顔でむかえて下さいね。 

 

 

 

 

 

 

便利グッズ研究会からのお知らせ 

私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜 

いた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがい

としておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、 

押して貼るホチキスタイプのテープのり 

「ノリノスポット」 

テープのりは書類整理などに便利なアイテム。しかし

全面貼りだとすぐに糊が無くなってしまうという悩

みが…そのため、プリントの４隅に点で貼る経済的な

使い方をしている方が多いことが分かっています。

「ノリノスポット」はそうした節約できる貼り方に特

化した新しいタイプのテープのり。使い方は簡単。用

紙をはさんでカチャッと押すと８．４×６mm の四角形

の糊が用紙の端にピタッと転写される仕組みです。シ

ワにならないキレイな仕上がり、用紙めくれをふせぎ

ます。手元で使えるので机の上を片付けなくても空中

で塗れます。ベースを開くことで、中央にも塗れます。

重ね塗りをすることで粘着力アップ。写真や紙の変色

を防ぐフォトセーフタイプ。コンパクトサイズなので

携帯にも便利。交換式なのでさらに経済的で「これい

いじゃん」ってわけ。ぜひ皆さまも試してみて下さい

ね。 
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大
山
で
し
た
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希望小売価格 本体 ３８０円（税別） 詰替え用 270 円（税別）  

  

6 月の花ことば 

サルビア 

燃ゆる思い 

尊敬 

編集責任者 宮原祐子 

こんにちは！株式会社のぐちです！６月です。梅雨入りしました。曇りや雨の日に、眠気や頭がモヤモヤするよ

うな頭痛に襲われるといった症状を訴える方が増えています。「天気痛」や「気象病」と呼ばれるもので最近認

知が広がってきました。気圧・温度・湿度が耳の奥にある内耳や自律神経に作用することで、体調不良を引き

起こします。運動不足やストレスなどにより自律神経の働きが弱くなっていて、天候の変化にうまく対応でき

ないことがあるそうです。最近は気圧の変化を予測できるアプリも出ています。過去のデータから 

頭痛が起こる状況を教えてくれるなど便利な機能がありました。無料でのお試しもできますよ。 

それでは皆さま今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。 

 

責任者 宮原祐子 


