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2月の歳時記

「寒鯖（かんさば）」「寒鯖（かんさば）」「寒鯖（かんさば）」「寒鯖（かんさば）」    

脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は

晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に

獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい

しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細

った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。

良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは

ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺

跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地

で獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好んで獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好んで獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好んで獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好ん

で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０

歳の男子が納める税として貢納され歳の男子が納める税として貢納され歳の男子が納める税として貢納され歳の男子が納める税として貢納されていました。まていました。まていました。まていました。ま

た、鯖売りの行商が行われていたという記録も残ってた、鯖売りの行商が行われていたという記録も残ってた、鯖売りの行商が行われていたという記録も残ってた、鯖売りの行商が行われていたという記録も残って

います。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いまいます。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いまいます。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いまいます。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いま

や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値

で取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さで取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さで取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さで取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さ

ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中

性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を

活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、

Ｄなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サＤなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サＤなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サＤなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サ

バ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかがバ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかがバ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかがバ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかが

ですか？あっですか？あっですか？あっですか？あっ!!!!飲み過ぎには注意ですよ。飲み過ぎには注意ですよ。飲み過ぎには注意ですよ。飲み過ぎには注意ですよ。

では皆さま、今月も元気よでは皆さま、今月も元気よでは皆さま、今月も元気よでは皆さま、今月も元気よく笑顔で伺いますので、く笑顔で伺いますので、く笑顔で伺いますので、く笑顔で伺いますので、

笑顔でむかえて下さいね。笑顔でむかえて下さいね。笑顔でむかえて下さいね。笑顔でむかえて下さいね。

〒〒〒〒323323323323----0820082008200820    栃木県小山西城南栃木県小山西城南栃木県小山西城南栃木県小山西城南

編集責任者 宮原祐子 

こんにちは！こんにちは！こんにちは！こんにちは！株式会社のぐちです！株式会社のぐちです！株式会社のぐちです！株式会社のぐちです！    ２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時

期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、

「「「「冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お

ぐさおいつきぐさおいつきぐさおいつきぐさおいつき））））」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。

春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を

迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！

それでは皆さまそれでは皆さまそれでは皆さまそれでは皆さま今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。
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令和 7年 2月１日発行 

編集責任者 宮原祐子 

 

歳時記 

脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は脂ののった鯖がおいしい時期になりました。鯖の旬は

晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に晩秋から２月頃です。秋に獲れた鯖を「秋鯖」、冬に

獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい獲れた鯖を「寒鯖」と呼びます。この時期に鯖がおい

しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細しくなるのは、産卵期を４月から６月に終え、やせ細

った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。った鯖が再び餌をたくさん食べて脂肪を蓄えるから。

良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは良質な脂が豊富な鯖は、青魚の中でも栄養価の高さは

ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺ダントツです。鯖の歴史は古く、なんと縄文時代の遺

跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地跡から鯖の骨が出土しているほど。その後も日本各地

で獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好んで獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好んで獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好んで獲れ、貴族から庶民に至るまで多くの人が鯖を好ん

で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０で食べていたそうです。平安時代には。１７から２０

ていました。まていました。まていました。まていました。ま

た、鯖売りの行商が行われていたという記録も残ってた、鯖売りの行商が行われていたという記録も残ってた、鯖売りの行商が行われていたという記録も残ってた、鯖売りの行商が行われていたという記録も残って

います。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いまいます。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いまいます。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いまいます。大衆魚として親しまれてきた鯖ですが、いま

や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値や各地でブランド化され「ブランドさば」として高値

で取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さで取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さで取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さで取引されるものもあるほどです。「関さば」「金華さ

ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中ば」「お嫁サバ」などよく知られています。鯖には中

性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を性脂肪やコレステロールを低下させるＥＰＡや、脳を

活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、活性化させるＤＨＡ、老化防止効果のビタミンＢ２、

Ｄなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サＤなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サＤなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サＤなどが豊富に含まれています。ウエストサイズ「サ

バ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかがバ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかがバ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかがバ読んでいる」お父さん！今晩あたり鯖で一杯いかが

飲み過ぎには注意ですよ。飲み過ぎには注意ですよ。飲み過ぎには注意ですよ。飲み過ぎには注意ですよ。    

く笑顔で伺いますので、く笑顔で伺いますので、く笑顔で伺いますので、く笑顔で伺いますので、    

笑顔でむかえて下さいね。笑顔でむかえて下さいね。笑顔でむかえて下さいね。笑顔でむかえて下さいね。    

 

    

便利グッズ研究会便利グッズ研究会便利グッズ研究会便利グッズ研究会からのお知らせからのお知らせからのお知らせからのお知らせ

私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜

いた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいといた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいといた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいといた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいと

しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、

「「「「充電式電動消しゴム充電式電動消しゴム充電式電動消しゴム充電式電動消しゴム

プラスプラスプラスプラス((((株株株株))))から、消したい箇所をピンポイントできれいから、消したい箇所をピンポイントできれいから、消したい箇所をピンポイントできれいから、消したい箇所をピンポイントできれい

に消せる充電式電動消しゴムがに消せる充電式電動消しゴムがに消せる充電式電動消しゴムがに消せる充電式電動消しゴムが

書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する

プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。

持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆

用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂

消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用

途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス

イッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運びイッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運びイッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運びイッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運び

時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。

ＳＢＳＢＳＢＳＢ（（（（TypeTypeTypeType----CCCC）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し

使えます。使えます。使えます。使えます。細かいところもきれいに消せて「これいい細かいところもきれいに消せて「これいい細かいところもきれいに消せて「これいい細かいところもきれいに消せて「これいい

じゃん」じゃん」じゃん」じゃん」ってわけってわけってわけってわけぜひ皆さまも試してみて下さいね。ぜひ皆さまも試してみて下さいね。ぜひ皆さまも試してみて下さいね。ぜひ皆さまも試してみて下さいね。
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２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時

期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、

冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お

」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。

春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を

迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！迎え、春がそこまで来ているようです。大きく伸びをして、迎えに行きましょう！    

今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。今月も明るく元気に宜しくお願い致しま～す。    
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からのお知らせからのお知らせからのお知らせからのお知らせ    

私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜私たち「便利グッズ研究会」では独断と偏見で選び抜    

いた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいといた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいといた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいといた便利グッズを皆様にご紹介することを生きがいと

しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、しておりますです。ハイ！今回ご紹介するのは、    

充電式電動消しゴム充電式電動消しゴム充電式電動消しゴム充電式電動消しゴム    №４０№４０№４０№４０」」」」    

から、消したい箇所をピンポイントできれいから、消したい箇所をピンポイントできれいから、消したい箇所をピンポイントできれいから、消したい箇所をピンポイントできれい

に消せる充電式電動消しゴムがに消せる充電式電動消しゴムがに消せる充電式電動消しゴムがに消せる充電式電動消しゴムが新新新新発売されました。手発売されました。手発売されました。手発売されました。手

書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する書きで製図・デッサン・イラスト製作などに従事する

プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。プロフェッショナル向けに開発された消しゴムです。

持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆持ちやすく手にフィットするカーブ形状を採用。鉛筆

用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂用の白消しゴム（５㎜・２．３㎜）とボールペン用砂

消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用消しゴム（５㎜）の３種類の替え消しゴムを備え、用

途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス途に合わせてスピーディーに消すことができます。ス

イッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運びイッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運びイッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運びイッチの誤動作を防止するキャップ付きで、持ち運び

時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。時の汚れ・折れにも安心です。本体のカラーは黒。ＵＵＵＵ

）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し）充電式で電池入れ替え不要。繰り返し

細かいところもきれいに消せて「これいい細かいところもきれいに消せて「これいい細かいところもきれいに消せて「これいい細かいところもきれいに消せて「これいい

ぜひ皆さまも試してみて下さいね。ぜひ皆さまも試してみて下さいね。ぜひ皆さまも試してみて下さいね。ぜひ皆さまも試してみて下さいね。    
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2 月の花ことば 

カランコエ 

幸せを告げる 

おおらかな愛 

２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時２月です。和風月名で「如月（きさらぎ）」と呼ばれます。寒さが厳しい時

期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、期に衣をさらに着るという意味の「衣更着」からきているそうですが、中国では「如月（にょげつ）」とあらわし、

冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お冬が終わり万物が少しずつ動き出す」という意味だそうです。だいぶ違いますね。その他の呼名に「小草生月（お

」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。」というのがありました。小さな草花があちらこちらから芽を出してくる月という意味だそうです。

春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を春を感じますね。ほかにも「草木張月（くさきはりつき）」草木の芽が張り出す月というのもありました。立春を

    本体本体本体本体                            3,3003,3003,3003,300 円円円円（（（（税別税別税別税別））））    

（（（（白白白白 5555 ㎜㎜㎜㎜ 50505050 本本本本））））            500500500500 円円円円（（（（税別税別税別税別））））        

（（（（白白白白 2.32.32.32.3 ㎜㎜㎜㎜ 50505050 本本本本））））        500500500500 円円円円（（（（税別税別税別税別））））    

（（（（砂砂砂砂 5555 ㎜㎜㎜㎜ 50505050 本本本本））））            500500500500 円円円円（（（（税別税別税別税別））））    
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